
sporta veids treneris vieta pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena sestdiena svētdiena

Florbols - FK "Baloži" sporta zāle 15.30-20.45 21.00-22.30 20.30-22.00 15.15-18.30 21.00-22.00

Florbols - FK "Baloži" 20.30-22.00

Florbols - FK "Baloži" 1/2 sporta zāle 14.30-15.30

Sacensības - mājas spēles florbolā sporta zāle 10.00-21.00

Velodrošības pulciņš Marta Kātiņa 1/2 sporta zāle 14.30-15.30

B/ba basketbola klubs Ķekava Jānis Bērziņš          sporta zāle 15.15-19.00 15.15–19.00 15.15-19.00 15.00-17.00

Futbola klubs "Baloži", U4-U9 Vadims Farions sporta zāle 19.00-21.00

Futbola klubs "Baloži", U4-U9 Vadims Farions 1/2 sporta zāle 19.00-20.30

ĶNSS - mākslas vingrošana Anastasija Mandrika 1/2 sporta zāle 19.00-20.30

Florbola klubs Ķekavas Bulldogs Ints Vancāns sporta zāle 20.45-22.15

Badmintona klubs "Baloži" Niks Podosinoviks 19.00-21.00 18.30-20.30

ĶNSS - mākslas vingrošana Irina  Zambžicka 9.00–12.00

Ķekavas vingrošanas klubs Feja Estere Repke 12.00-15.00

B/ba sp.c."Sports Pro" - taekvondo Jānis Pavītols 15.30-17.00 15.30-17.00

BoskO DžudO klubs - džudo Valerijs Bažanovs 17.00-19.00 17.00-19.00

Florbola klubs Baloži U4-U6 Dagnis Troška 19.00-20.00 14.30-16.00

B/ba B.Ch.C. - Enshin karate Aleksandrs Deņisovecs  14.30-17.00 14.00-17.00

Futbols - FK Auda U7-U8 Toms Burcevs 17.00-19.15 16.00-17.15 12.00-13.15

Futbola klubs Baloži Dzintars Beikulis 4.stāva 17.00-19.00

B/ba Tenisa klubs "Baloži" U8-U18 Mārīte Troščenko zāle 19.00-22.00 17.15-22.00 8.00-11.30

Baložu senioru b/ba – paklāju boulings Vizma Strautmane 9.00-11.00

Tautas dejas VPDK Trejdeviņi Līga Plēpe 11.00-14.30

B/ba SK Ķekavas šautra – loka šaušana Juris Kalvāns 19.00-21.00 20.00-22.00 16.00-18.00

Sajūtu joga veselībai pieaugušajiem Aija Kaģe 19.30-21.00

Florbols 18.30-20.00

  Baložu vidusskolas telpu un sporta laukuma noslogojums no 28.11.2025.-30.03.2026.

Dagnis Troška

pēc federācijas sacensību kalendāra



Dejošana un Akrobātika Laura Janovska-Krestinina 15.00-19.00 15.00-19.00 16.00-18.00

ĶNSS - mākslas vingrošana Anastasija Mandrika stikla zāle 16.00-19.00

B/ba SK Tenisa klubs "Baloži" Mārīte Troščenko 16.00-19.00 16.30-19.00

B/ba basketbola klubs Ķekava Dzintars Beikulis 18.00-20.00

Super Fit Baloži – aerobika Kristīne Tihanova 19.00-20.00 19.00-20.00

Zumba Fitness Kitija Tone 20.00-21.00 18.15-20.15

Deju nodarbības b/ba Jaun.organ.JUST Liene Dviļa 19.30-21.00

Tautas dejas VPDK Trejdeviņi Līga Plēpe 18.30-21.00

Deju studija J-AR – dejas Jevgenija Klapere 20.00-21.00

Velodrošības pulciņš Marta Kātiņa 2-4 kab. 15.30-16.15

Ķekavas vingr.klubs "Feja"/Hobijs Linda Kinca 2.stāva 14.30-16.00 14.30-16.00

Teātra pulciņš 3.-5.kl. Biruta Tropa vingrošanas 15.20-16.00

Līnijdejas "Fēnikss" Aija Kārkliņa zāle 16.00-17.15 17.00-18.00

Deju nodarbības b/ba Jaun.organ.JUST Liene Dviļa 17.20-21.00 16.00-20.00 17.30-19.30 16.00-19.00 18.00-21.00

Līnijdejas Jeļena Minčenoka 16.00-17.15 19.00-20.30 15.30-17.00

Tautas dejas Trejdeviņi Žanna Kļava 19.30-22.00

Sajūtu joga veselībai pieaugušajiem Aija Kaģe 20.30-22.00

Tautas dejas - bērnu dārzs Līga Plēpe 8.00-8.50 8.00-8.50

Tautas dejas Trejdeviņi Līga Plēpe jaunā 13.00-18.30 13.50-14.30 13.00-21.00 13.50-14.30

Teātra pulciņš Biruta Tropa korpusa 14.35-16.00

Aerobika Zaiga Oše aktu 18.30-19.30

Pilates Zaiga Oše zāle 17.30-18.30

Tautas dejas Trejdeviņi Žanna Kļava 19.30-22.00 21.00-22.00 19.30-22.00

sporta laukums

Futbols - FK Auda U7-U8 Toms Burcevs futbola lauk. 17.00-18.15

Futbola klubs Baloži Vadims Farions futbola lauk. 16.30-20.00 17.30-18.45 17.30-18.45

Dambretes pulciņš Laura Kronberga 13.kab.3a kl.telpa 14.00-16.00 14.00-16.00



 


