
An initiative
 of the

beactivelatvia.lv

17. septembrī
10.00 pie Baložu vidusskolas Velokross Baloži 2016

10.00 laukumā “Fortius” pie 
Ķekavas sporta kluba

“Ķekavas rudens kauss 2016” vieglatlētikas mešanas 
disciplīnās (Organizē Ķekavas novada sporta skola)  

18. septembrī
19.00 Ķekavas sākumskolas 

sporta laukumā
KSMR Fitness (Vispārējās fiziskās sagatavotības 
nodarbība)

19. - 23. septembrī
Ķekavas novadā Atpūtas pauze (vingrojumu komplekss) darba vietās, 

skolās, pirmsskolas iestādēs u.c.

19. septembrī
8.15 Ķekavas sporta klubā Zemas intensitātes ārstnieciskā vingrošana

14.30 Baložu vidusskolā Orientēšanās sporta diena

20. septembrī
14.30 pie Baložu vidusskolas EDWARD - (Eiropas diena bez ceļu negadījumiem),  

ceļu satiksmes drošības diena
19.00 Ķekavas sākumskolas 

sporta laukumā
KSMR Fitness (Vispārējās fiziskās  
sagatavotības nodarbība)

21. septembrī
15.00 pie Baložu vidusskolas Veselības apļi 

18.00 Daugmales pamatskolā Spēka daudzcīņa

18.30 laukumā “Fortius” pie 
Ķekavas sporta kluba

Veselības apļi

22. septembrī
8.15 Ķekavas sporta klubā Zemas intensitātes ārstnieciskā vingrošana

17.30 Baložu vidusskolā Ķekavas novada atklātais Spaikbola čempionāts   

19.00 Ķekavas sākumskolas 
sporta laukumā

KSMR Fitness (Vispārējās fiziskās  
sagatavotības nodarbība)

23. septembrī
10.00 Ķekavas novadā Olimpiskā diena 2016

Ķekavas novadā


